HEKO UTBILDNING

Fallskydd
Grundutbildning

Detta ar en grundkurs i anvandande av
fallskydd. Vi gar igenom vilka lagar som galler
for arbete pa hog hojd. Kursen innefattar
bade teoretiska och praktiska moment.

Utbildningen foljer Arbetsmiljoverkets
foreskrifter AFS 2006:6 anvandning av
lyftanordningar och arbetsredskap som
faststaller arbetsgivarens skyldighet att
ha dokumenterat teoretiska och praktiska
kunskaper 6ver den anstalldes kunskaper
avseende anvandning av utrustning.

MALGRUPP

Alla som arbetar eller ska borjar arbeta pa hog
hojd och som bor kanna till sakerhetskraven
for arbetet.

FORKUNSKAPER
Inga sarskilda forkunskaper kravs.

EGEN UTBILDNING

Utbildningar anordnas over hela landet.
Kontakta oss for prisuppgift.

INFORMATION

Tidsatgang: 1 dag (k! 08:00-16:00)

Intyg: Kursdeltagaren erhaller bevis efter
genomford utbildning

UR KURSINNEHALLET

Vi gar igenom lagar och férordningar

Vi gar grundligt igenom anvandandet av
fallskydd

Vi lar oss hur man bast planerar ett arbete
Vi gar igenom hur man valjer ratt utrustning

Vi lar oss berakna risker och hur vi kan
forebygga dessa

Vi lar oss att radda en nédstalld person pa
hog hojd

Vi gar igenom anvandandet av fasta och
mobila fallskyddssystem




