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Traversutbildning
med Säkra Lyft

Målet med utbildningen är att deltagaren 
på ett säkert och ekonomiskt sätt ska 
kunna framföra traverskran och förebygga 
skador på människor, maskiner och last. 
Arbetsgivaren ska se till att arbetstagaren 
har den utbildning som behövs för att kunna 
utföra sitt arbete på ett sätt som förebygger 
ohälsa och olycksfall. Utbildningens syfte är 
att uppfylla kraven i
AFS 2006:6.

Deltagaren får också information om gällande 
föreskrifter vid personlyft med kran och vad 
som gäller vid besiktning, revisionsbesiktning, 
fortlöpande tillsyn och funktionskontroll av 
lyftinrättningen.

EGEN UTBILDNING
Utbildningar anordnas över hela landet. Du 
kan också anordna en egen kurs och hyra 
in en av våra kursledare. Det du behöver är 
kurslokal med projekter/overhead eller stort 
blädderblock. Kontakta oss för prisuppgift.

KURSINNEHÅLL:
	 Personlig skyddutrustning

	 Lyftinrättningar

	 Säkerhetsföreskrifter

	 Lyftredskap, dimensions- och  
	 belastningstabeller

	 Koppling av last, provlyft, manöverdon,  
	 skyltar och symboler

	 Kontroll av högsta belastning, lastens vikt,  
	 redskapets lastförmåga

	 Upphäva svängning genom körning

	 Körning efter signal från signalman

	 Lossa last

	 Slutprov - teoretiskt och praktiskt

HEKO UTBILDNINGKontakt: Johan

Tidsåtgång: 1-2 dagar

Intyg: Kursdeltagaren erhåller bevis efter 
genomförd utbildning

INFORMATION


