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HEKO UTBILDNING

Truckutbildning

Vara truckférarutbildningar foljer
Trucklaroplan 10 (TLP 10). Vi erbjuder
utbildningar foér truckkort A, B, C och D.
Sedan 1juli 2007 galler Arbetsmiljoverkets
foreskrift AFS 2006:5; Anvandning av

truckar. For att kunna kéra truck kravs

det att truckféraren har genomgatt en
dokumenterad teoretisk och praktisk
utbildning, och har ett skriftligt tillstand fran
arbetsgivaren.

TRUCKUTBILDNING
KLASS A

Hemstudier + Teori och praktik, 1 dag
A-utbildning omfattar laglyftande plocktruck,
ledstaplare (med eller utan akplatta),
laglyftande aktruck (staende eller sittande),
laglyftare (med eller utan akplatta).

KLASS B

Hemstudier + Teori och praktik, 1 dag
B-utbildning omfattar motviktstruckar,
hoglyftande akstaplare, skjutstativtruckar,
hoglyftande plocktruckar, smalgangstruckar
och fyrvagstruckar. Kursen inkluderar
A-utbildning samt godshantering pa hogre
hojder, lastning/lossning av fordon pa
markniva, fristapling/djupstapling, tiltning samt
i tillampliga fall anvandning av tillsatsaggregat.

KLASS C

C-utbildning omfattar hjullastare for gaffel-
hantering, containertruckar, timmertruckar,
sidlastare, grensletruckar och teleskoplastare
for gaffelhantering. Kursmomenten anpassas
till aktuell trucktyp, men omfattar alltid
demonstration av nagot moment i den dagliga
tillsynen, manovrering i samtliga fardriktningar
samt vanligt férekommande godshantering for
den aktuella trucktypen.

KLASS D

D-utbildning omfattar dragtruckar, flaktruckar
och terminaldragtruckar. Kursmomenten
anpassas till aktuell trucktyp, men omfattar
alltid demonstration av nagot moment i den
dagliga tillsynen, samt vanligt férekommande
godshantering for den aktuella trucktypen.

INFORMATION

Tidsatgang: Avgors beroende pa trucktyp
och vilka férkunskaper deltagaren innehar

Plats: Hos HeKo Sakerhetskonsult eller i
kundens lokaler

Intyg: Kursdeltagaren erhaller bevis efter
genomford utbildning




